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Bienvenue dans l'univers de Spirale de Sons,  
 
Ce soleil printanier qui a tardé à s’épanouir a été pour beaucoup une invitation au retour sur 
soi pour pouvoir rayonner de plus bel dans les temps à venir. Encore et toujours, nous 
sommes dans cette période propice aux retrouvailles avec Soi, se retrouver en profondeur 
avec douceur et bienveillance dans cette respiration constante, cette danse entre l’intérieur 
et l’extérieur qui ne font qu’un. 
 
Ainsi, nous avons posé 3 dates de Massage sonore en petit groupe et nous réitérons nos 
propositions en individuel qui sont des occasions privilégiées de se retrouver. 
 

 

Massage Sonore:  
Samedis 14 - 29 Juin et 6 juillet.  
1ère séance : 17h-18h et 2ème séance : 20h-21h 
Soin énergétique pour 3 personnes - aller au cœur de moi-même… 
  
Destiné à 3 personnes, ce véritable soin par les vibrations du son permet de faire résonner le corps et 
l’âme avec les sons d’instruments du monde entier. Le toucher et parfois les mots accompagnent 
cette danse à 4 mains centrée sur votre bien-être. 
Vous pouvez venir avec une problématique particulière ou laisser ce qui doit se libérer sur le 
moment, nous aurons à cœur de vous accompagner dans l’Amour et l’accueil.  
Nous observons souvent que les résonances et dynamiques de groupe ne font qu’amplifier notre 
travail énergétique pour chacun d’entre vous. Nous nous connectons au groupe et à chacun d’entre 
vous pour choisir à chaque instant ce qui sera bon et bénéfique pour chacun. 
 
Nous proposons le tarif exceptionnel de découverte à 35€/personne qui vous offrira la possibilité de 
découvrir notre travail.  
 
Inscription pour une séance de groupe. 

Ou par mail sur spiraledesons@gmail.com 
 
 
 

Entrez dans la conscience de soi par les sons 
 

http://spiraledesons.fr/contact


Propositions en individuel 
Harmonisation énergétique par les sons et le toucher 

Sur Rendez-vous 
 
L’harmonisation énergétique par les sons et le toucher vise à rééquilibrer les corps énergétiques par 
la vibration des instruments, le toucher énergétique qui stimule ou permet de libérer certains points, 
et les mots, quand ils sont nécessaires, pour toucher à toutes les dimensions de la personne. 
Les libérations qui se présentent sont celles que vous êtes prêt à faire, accompagné et accueilli dans 
la bienveillance et l’Amour. L’intention est de répondre aux besoins profonds qui s’expriment, ceux 
que l’ont entend pas toujours et apprendre à les regarder pour se sentir plus libre et plus proche de 
Soi dans la paix et la joie.  
Le soin énergétique est un moment privilégié et intime, un moment et un espace pour se poser, 
écouter et recevoir. La possibilité est offerte de se ressourcer, de se libérer et de se retrouver pour 
un mieux-être. 
 
 
Prise de rendez-vous par téléphone : 
Nathalie au 06 60 52 61 98 
Pierre au 06 72 00 79 
 

Tous les tarifs sur spiraledesons.fr/tarifs  
Tous les tarifs que nous proposons sont des tarifs minimums que nous voulons abordables et qui puissent 
respecter aussi nos besoins. Sentez-vous libre de nous contacter en cas de difficultés et sentez-vous libre aussi 
si vous êtes dans la joie et l'aisance d'offrir le prix qui vous semble juste. 

 
 

Retrouvez-nous dans le 18e à Paris, M° Jules Joffrin (nous vous donnons l’adresse exacte et le 
code à la prise de rendez-vous) 
 
 
Nous sommes heureux de partager ces moments avec vous, dans un esprit de simplicité et de 
connaissance de soi, pour mettre plus de conscience dans sa vie, dans la joie de ce que nous 
sommes, dans l’expérience. 
 
A très vite,  

Pierre et Nathalie de Spirale de Sons 
 
 
Plus de propositions et d’informations sur : 

www.SpiraledeSons.fr 

 

http://spiraledesons.fr
https://www.facebook.com/spirale.desons?fref=ts
https://www.facebook.com/spirale.desons?fref=ts

